
PROGRAMMA DELLA PEDALATA 
Organizzata da  

Legambiente, FIAB e dal Gruppo Amicinbici 
 
Ore 14.00   Ritrovo in Piazza del Popolo e Iscrizione 
Ore 14.30   Partenza  
Ore 14.45  Parcheggio Piazza Baracca – Sosta e misurazione/lettura 
    dati ai partecipanti 
Ore 15.00 Parcheggio Rocca Brancaleone – Sosta e misurazione/
    lettura dati ai partecipanti 
Ore 15.15  Parcheggio A. Moro – Sosta e misurazione/lettura dati ai  
    partecipanti 
Ore 15.30  Parcheggio Almagià - Sosta e visita all’iniziativa del Parco 
    del Delta del Po “Il Parco profuma di festa” 
Ore 15.45 Parcheggio via Rubicone – Sosta e misurazione/lettura 
    dati ai partecipanti  
Ore 16.00 Parcheggio Piscina Via Falconieri – Sosta e misurazione/
    lettura dati ai partecipanti 
Ore 16.15 Piazza Resistenza – Sosta e misurazione/lettura dati ai  
    partecipanti 
Ore 16.30 Piazza Kennedy – Sosta e misurazione/lettura dati ai  
    partecipanti 
Ore 16.45  Arrivo in Piazza del Popolo 
 

Durata della pedalata: circa 2 ore.  
Totale km percorsi: 15/20 km 
 
PERCORSO: Partenza da Piazza Del Popolo – via Cavour, e/o via 
M. D’azeglio,  Piazza Baracca, via San Gaetanino, via di Roma, via 
Venezia, via Rocca Brancaleone, via Darsena, Piazzale A. Moro,  
Circ. Piazza D’armi, via Rubicone, via Romea sud, viale Galileli, via 
Falconieri, viale Europa, via Le Corbusier, via Pertini, viale Randi, via 
Missiroli, Piazza della Resistenza, via Fiume Abbandonato, via  
Oberdan, Piazza Duomo, Piazza Kennedy, Piazza dell’Aquila, Piazza 
del  Popolo.  

stampato su carta ecologica al 100% 

N.B: La partecipazione alla pedalata è a titolo personale. 
E’ consigliabile per i bambini l’uso del casco! 

La manifestazione non prevede il servizio di custodia per minori non 
accompagnati. L’organizzazione declina ogni responsabilità per 
danni a cose e/o persone prima, durante e dopo lo svolgimento della  
manifestazione e sottolinea lo scopo non competitivo dell’iniziativa 
invitando tutti i partecipanti alla massima cautela. 

MISURAZIONE  
DELLE POLVERI SOTTILI 

 
Durante la pedalata si coglierà l’occasione per  

effettuare delle “misurazioni in bici”. 
 
Grazie infatti alla collaborazione di docenti della  
Facoltà di Chimica Industriale dell’Università di  
Bologna durante il tragitto in bicicletta verranno  
effettuate delle soste per misurare le polveri sottili 
PM10, PM2,5 e Pm1. 
 
Lo strumento che verrà usato è uno “spettrometro  per 
aerosol” che funziona misurando la luce riflessa (di un 
raggio laser) dalle polveri, all’interno di una camera 
ove l’aria è pompata a flusso costante e noto.  
L’angolo di riflessione è legato al diametro medio  
delle particelle. 
In tempo reale sul display compariranno i valori di  
PM10 e PM2,5. 
I valori di PM1 invece, verranno desunti dopo aver 
scaricato la memoria dello strumento su di un PC con 
programma apposito. I dati verranno quindi divulgati 
nei giorni successivi. 

Si promuoverà inoltre l’utilizzo del “carrellino per  
bici”, che nella cultura europea, viene utilizzato, da 
tantissimi genitori, per portare all’asilo i loro bimbi, 
quale alternativa agli inquinanti SUV o auto private.  

MELA BATTE BENZINA 77 A 1 
 

Con una mela al giorno fai andata e ritorno 
 

A tutti i partecipanti prima della partenza, all’atto 
della iscrizione, verrà offerta dalla Coldiretti di 
Ravenna una mela. 

 
 

Una mela = 100 calorie, ci fornirà il “carburante” per  
percorrere 8 chilometri pedalando tranquilli. 
Un’auto in città ha quasi la stessa velocità media 
effettiva e per percorrere 8 km, consuma circa un litro 
di benzina o di gasolio, che però vale 7767 calorie. 
 

All’arrivo, a tutti i coloro che avranno percorso in 
totale 16 km, verrà offerta dalla Coldiretti una 
seconda mela. 

Inoltre grazie alla collaborazione con  
LA DUECENTOVENTI SPA e Legambiente   

verranno distribuiti, a tutti coloro che 
parteciperanno alla pedalata, kit per il 
risparmio energetico. 
 

Tali kit verranno inoltre distribuiti agli alunni delle 
scuole partecipanti al progetto “Per un futuro 
Ecologico”. 

Perché a piedi o in bicicletta è meglio? 
 

Per verificare come siano facilmente raggiungibili a 
piedi o in bicicletta i luoghi che l’abitudine ci porta 
normalmente a raggiungere in auto, verrà distribuito 
ai partecipanti un promemoria che illustra la  
distanza e la relativa tempistica di spostamento - a 
piedi e in bicicletta - all’interno della città. 
  

I partecipanti provvisti di contachilometri potranno 
quindi misurare e verificare di persona le tempistiche 
dei loro spostamenti. 



Comune di Ravenna 

MOSTRA MERCATO  
dei prodotti agricoli alimentari  

a “Chilometri Zero” 
organizzato dalla Coldiretti di Ravenna  

in collaborazione con il Comune di Ravenna  
16 febbraio a partire dalle ore 10.30  

in Piazza del Popolo 
con degustazione  e “vendita” dei prodotti esposti 

 
La mostra mercato del prodotto locale a “chilometri 
zero” rientra nel progetto NO-STRANO, SI NOSTRANO 
che Coldiretti ha lanciato a livello regionale e divulgato 
anche nelle scuole della nostra Provincia con l’intento 
di favorire il consumo di prodotti locali ed educando i 
giovani alla riscoperta della stagionalità dei prodotti. 
 

Perché 
Il prodotto fresco e di stagione non ha rivali quanto a 
salubrità e gusto, e nello stesso tempo abbatte il  
consumo di energia. 
 

Per sostenere  
gli agricoltori nei loro sforzi tesi a garantire nel tempo 
una produzione alimentare tradizionale e di qualità a 

tutto vantaggio dei consumatori. 
 

Per sollecitare 
 i consumatori ad acquistare prodotti locali direttamente 
dal produttore . Il vantaggio è doppio, anzi triplo: si è 
certi di acquistare prodotti genuini, ad un prezzo giusto, 
contribuendo cosi a ridurre l’inquinamento. 
 

Perché 
acquistare prodotti nostrani  oltre ad essere conveniente 
e sicuro, contribuisce a ridurre le emissioni in atmosfera 
fino a 1000 chilogrammi /anno di CO2 per famiglia. 

Circolo Matelda 

In occasione del terzo anniversario  
del Protocollo di Kyoto,  

in Piazza del Popolo avranno luogo: 
 

• Ore 10.30: Mostra mercato dei prodotti agricoli  
alimentari a “Chilometri Zero” organizzato dalla 
Coldiretti di Ravenna con degustazione e “vendita” 
dei prodotti esposti 

 

• Ore 14.00: Pedalata “Buon compleanno Kyoto” a  
favore di una Ravenna più vivibile, imparando a  
misurare le polveri sottili, e tanto altro ancora ... 

Sabato  
16 febbraio 2008 

 “Buon compleanno 
 Kyoto” 

Lasciamo l’auto in garage perché ... 
… l’è mej un zir in biciclèta,   

per non inquinare, per fare movimento,  
per recuperare la memoria e le nostre tradizioni,  

per fare festa insieme ... 

Gruppo Amicinbici di 
Ravenna PIANI PER LA SALUTE 

Regione Emilia – Romagna 
 
L’iniziativa, prende spunto, dalla filosofia  
propostaci dai “Piani per la Salute” della  
Regione Emilia Romagna. 
 
Il percorso infatti, consentirà ai partecipanti di  
sperimentare come l’andare in bici, permetta 
di fare chiacchiere e socializzare, scoprire il  
territorio e promuovere uno stile diverso del 
muoversi in città e come sia facile raggiungere 
luoghi che l’abitudine ci porta normalmente a 
raggiungere in auto.  

Per informazioni: 
 
Ufficio Educazione Ambientale ed Agenda21 locale 
Comune di Ravenna 
Tel. 0544 482266 
lgasparini@comune.ra.it 
 

Legambiente 
Claudio Mattarozzi Tel. 335 5955930 
legambiente@racine.ra.it 
 

Coldiretti  
Tel 0544 210211 
ravenna@coldiretti.it 

Circoscrizione Prima 
Commissione Ambiente 

A.T.M. S.p.A.  
AZIENDA TRASPORTI E MOBILITA' 


